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Bases filosdficas del curso

La palabra “integracion” tiene un niamero de significados. En
primer lugar se refiere al concepto de integracién de la
personalidad e integracion de la experiencia y los aspectos
que han quedado apartados del ser consciente. La
psicoterapia integradora es una psicoterapia unificadora que
responde de una manera efectiva y apropiada a los niveles
psicoldgicos (afectivo, cognitivo y conductual) y fisiologicos
del funcionamiento, y que incluye asimismo la dimensién
espiritual de la vida.

También significa la integracion de diferentes modalidades de
psicoterapia que proporcionan una explicaciéon parcial pero
complementaria de los fendmenos psicolégicos. La
psicoterapia Integradora se basa fundamentalmente en una
integracion de psicoterapia relacional, analisis transaccional,
psicoterapia psicoanalitica contemporanea, psiconeurologia,
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terapias corporales, el fenémeno de la disociacién traumatica
y los abordajes para tratar la integracion de las partes de la
personalidad (estados del yo). Ninguna escuela, incluyendo
ésta, debe ser vista como la Ultima verdad.

relacién terapéutica, la sintonia relacional y el uso de la
presencia terapéutica combinada con la comprensiéon de
como se va estructurando el sistema intrapsiquico de la
persona para sobrevivir al trauma crénico o acumulativo
(mas recientemente llamado Trauma Complejo). En este
sentido, se pone énfasis en la comprensién y tratamiento de
los trastornos de personalidad y los problemas de
fragmentacion del yo (disociacién de las partes), y el legado
somatico del trauma registrado en el cuerpo. Este programa
se caracteriza ultimamente por la integracion de lo anterior
con una técnica poderosa de reprocesamiento
psiconeuroldgico (Brainspotting) que promueve una actitud
de mindfulness muy enfocado.

Asimismo, se da cabida a la integracion personal del
terapeuta a través de talleres vivenciales y sesiones de
supervision grupal e individual. En este marco se ha de
reconocer que la integracion es un proceso en el que también
se ha de involucrar el terapeuta; ello implica un enfoque
constante en el crecimiento personal asi como el compromiso
en una formacién continua. Uno de los objetivos de este
programa es desarrollar la integracién tedérica propia del
participante y su propio estilo personal en la practica de la
psicoterapia.

Los principios fundamentales de este programa de
Psicoterapia Integradora del Trauma son:

- La afirmacién del valor innato del ser humano.

- El énfasis en los procesos naturales del ser humano para
promover su auto-curacién: promociéon de la capacidad
integradora del cerebro.

- Elfoco en el proceso evolutivo de la persona.

- La normalizacién de las funciones de los procesos
psicologicos.

- El enfoque en el contacto intrapsiquico e interpersonal
(sintonia relacional y mindfulness) como algo esencial para el
funcionamiento humano.

- El reconocimiento de la importancia de la relaciéon y la
presencia terapéutica.

- La consideracion de los mecanismos de funcionamiento como
un todo integrado mente-cuerpo.
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- La conceptualizaciéon de los procesos organismicos como un
proceso fenomenolégico que no podemos conocer
externamente, ni incluso con nuestro cerebro consciente: la
sabiduria profunda del cerebro subcortical y el cuerpo.

- La apertura de nuestra mente a la comprension de los
procesos vitales y el respeto por la naturaleza unica de la
experiencia de cada ser humano.

- El compromiso con el cambio vital positivo.

Requisitos de entrada en el programa

Como requisito de entrada al programa se pide que el
participante tenga una formacion universitaria de licenciado
en psicologia o medicina y una formacién basica de alguna
modalidad de psicoterapia de al menos dos cursos
académicos.

Se computaran las horas realizadas para una certificacion
como psicoterapeuta integrador por la International
Integrative Psychotherapy Association, IIPA y/o por la FEAP
(con esta ultima organizacion estamos en tramites de
homologacion).

Seleccion de los alumnos

Los alumnos deberan ser profesionales en ejercicio que
quieren conocer especificamente el abordaje de la
Psicoterapia Integradora y Tratamiento del Trauma. En cada
caso se valorara cudl es la formacién y experiencia de cada
participante y se le recomendarda (o en su caso, se le
requerira) que complete su formacion con algunos talleres
especificos en alguna otra escuela o a través de seminarios de
lectura. Asimismo en funcidn de la formacién de cada alumno,
se pueden plantear convalidaciones de alguno de los tres
modulos (psicoterapia relacional, tratamiento del trauma y
disociacion, y brainspotting) una vez conocidas la adquisicién
y manejo de las competencias especificas a través de un
procedimiento de evaluacidn.

En cualquier caso, el candidato habra de pasar una entrevista
inicial para la incorporacion en el programa.

CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

Pensamos en un programa basico de dos afos, que incluye 10
talleres tedrico-practicos cada curso, uno al mes desde
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Septiembre a Junio (240 horas), y talleres de supervision y
trabajo personal. Posteriormente se ofrecera un tercer afio
opcional de tratamientos avanzados para trastornos
especificos.

Talleres Tedrico-Prdcticos
Talleres de 12 horas: viernes 4 horas y sdbados 8 horas.
Un total de 240 horas a lo largo de los dos cursos.

En un tercer afio se propondran moédulos de aplicaciones
especificas de la psicoterapia integradora y tratamiento del
trauma a trastornos especificos: alimentacién, condicion
borderline, duelo patoldgico, trauma complejo y trastornos
disociativos, personalidad multiple y otros.

Supervision

Domingos(a continuacién de los talleres de teoria) 4 horas de
supervision grupal. Un total de 80 horas a lo largo de los dos
Cursos.

Talleres de crecimiento personal y profesional

Se aconseja psicoterapia personal y supervisiéon durante la
formacién en el modelo que se esta ensefiando.

Proponemos tres talleres de trabajo personal al afio de dos
dias de duracion cada uno (16 horas), que contaran como
horas de terapia para los requisitos de la certificacién.

Evaluacion

Al final del primer curso habrd que presentar un trabajo
escrito con la presentacion de un caso clinico conceptualizado
en base a los conocimientos y competencias desarrolladas en
el curso.

Al final del segundo curso, se pedira un estudio de caso que
incluya un analisis del impacto del programa en el desarrollo
personal y profesional del participante y la presentacién de
alguna sesion grabada, analizada desde alguna perspectiva
tedrica de las ensafiadas en el programa y que muestre
alguna de las habilidades aprendidas.

El participante en el programa ha de asistir a un minimo del
90% de las horas lectivas para obtener la certificacion final.
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METODOLOGIA DE ENTRENAMIENTO

La exposicion tedrica se combinara con ejercicios y practicas
que ayudaran al alumno a incorporar los conocimientos, de
manera que pueda transferirlos a su trabajo con pacientes y
usar lo que acaba de aprender. Al mismo tiempo, se facilitaran
trabajos vivenciales-experienciales cada vez que el material
lo haga posible.

Se creard un foro de discusién donde los participantes
puedan intercambiar entre ellos sus aprendizajes y dudas.

La integraciéon personal y profesional del participante se
facilitara en las supervisiones grupales eindividuales, que
funcionaran también a modo de tutoria. La idea de crear un
recorrido personal para cada alumno es importante para
nosotros, algunas personas necesitaran formacién extra en
algunos temas o areas que no incluimos en nuestro programa,
y otras puede que muestren una especial habilidad en areas
en las cuales podrian expandirse. Por eso es importante estar
en contacto con otros programas y otros colegas y colaborar
en esta compleja tarea de formar un terapeuta. El presente
programa tiene la vocacién de ser un complemento a la
formacién de base que ofrecen otros institutos.

CONTENIDOS DE LA FORMACION

La formacion es de dos anos. El tercer afio sera opcional y se
dedicara a aplicaciones del modelo a problematicas
especificas. Incluird supervisién avanzada, el desarrollo
profesional personal y la preparacion para la evaluacion
internacional, para aquellas personas que estén interesadas.

Los dos primeros afios se dividen en tres mddulos. El
primero se enfocara principalmente en el desarrollo y el
entrenamiento de la construccién de la relacion terapéutica y
la presencia del terapeuta, elaborando la transferencia y
contratransferencia. El segundo moédulo se centrara mas
esencialmente en la conceptualizacion del trauma psicolégico,
la disociacion, el tratamiento de los estados del yo y el
abordaje de condiciones dificiles. Y el tercer moédulo se
centrard en el reprocesamiento psiconeurolégico de las
memorias traumaticas con la técnica del Brainspotting.
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PRIMER CURSO

Objetivos

v Desarrollar los conceptos y habilidades de intervencion en
la relacién terapéutica e intrapsiquica.

v’ Desarrollar la consciencia interna y la funciéon de la
Presencia del terapeuta.

v' Experimentar el enfoque relacional de manera personal a
través de los procesos grupales, trabajo personal en el
grupo o ejercicios experienciales.

v Enfocar el proceso de cambio en relacién al contacto con
la experiencia interna (mindfulness) y la lectura del
proceso fenomenologico del paciente.

v Desarrollar una actitud de “no-violencia” en el proceso
terapéutico; centrada en el rastreo de la experiencia del
cliente y la no imposicion de elementos externos.

v' Comprender y emplear clinicamente el concepto de
trauma psicolégico y de disociacién y fragmentacién del

yo.

Contenidos
Taller 1
MARCO INTRODUCTORIO AL PROGRAMA

* Introduccién a la Psicoterapia Integradora: areas de
funcionamiento y de contacto (emocional, cognitivo,
conductual, fisiolégico y neurolégico, dentro de un
sistema relacional). Principios éticos y valores en
psicoterapia integradora. Concepto de Integracién de la
Personalidad. Introduccién al trauma psicolégico y la
disociacidn.

Taller 2

MOTIVACION Y CONSTRUCCION DE LOS ESQUEMAS
ORGANIZADORES NUCLEARES

» Teoria de la Motivacién en Psicoterapia Integradora:
necesidad de relacion-estimulos-estructura.

» Teorias del apego: los sistemas de apego y los problemas
del apego.

* Trabajo sobre los esquemas organizadores nucleares:
esquemas relacionales nucleares, esquemas adaptativos y
esquemas desadaptativos de funcionamiento.
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Taller 3

FIJACIONES EN EL DESARROLLO HUMANO

Taller 4

Psicologia del Desarrollo aplicado a la psicoterapia:
Teoria de Margaret Mahler

Modelo de Daniel Stern

Teoria de Eric Erickson

TRAUMATIZACION EN LAS RELACIONES

Taller 5

Necesidad de Contacto e interrupciones del contacto:
mecanismos de defensa.

Las Necesidades Relacionales emergentes.

Los Estados del Yo y/o Partes de la Personalidad como
defensa ante fracasos relacionales.

El Guién de Vida y el Sistema de Guiéon como esquema
relacional.

IMPACTO NEUROBIOLOGICO DEL TRAUMA

Taller 6

Psicotraumatologia y TEPT.

Impacto del trauma en el cerebro y el organismo.
Fenémenos de desregulacion emocional en los pacientes
traumatizados.

Sistemas de memoria relacionados con el trauma
(implicita y explicita)

Trabajo con las memorias implicitas y el rastreo corporal.

ESTADO ACTUAL EN LA INVESTIGACION DE TRASTORNOS
DISOCIATIVOS. MAS ALLA DEL DSM-IV.

Estado actual del conocimiento sobre Trastornos

Disociativos: mas alla del DSM-IV.

Intervenciones terapéuticas tempranas en el tratamiento

de trastornos disociativos. Tratamiento en fases:

= Técnicas reforzadoras del ego y habilidades de
estabilizacion. Desarrollar habilidades de conexién con
el presente. Técnicas de Enraizamiento. Lugar seguro,
lugar de sanacion. Planificacion de la seguridad.

= Habilidades para manejar los sintomas agudos.
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= Psicoeducacion acerca de la vivencia y las secuelas del

trauma.
Taller 7
TRABAJO CLINICO ESTRATEGICO EN DISOCIACION DE
KLUFT

= Modelo estratégico de disociacién de Kluft.

= (Como se desarrollan las partes y cudl es su naturaleza.
= Contraindicaciones de trabajar con las partes.

= Beneficios de trabajar con las partes.

= Acceso terapéutico a las partes.

= James Chu: tratamiento de disociacién traumatica.

Taller 8

REPROCESAMIENTO DEL TRAUMA CON BRAINSPOTTING
DE FASE 1

* Brainspotting como  método de  intervencion
neurofisiolégica para el reprocesamiento de memorias
traumaticas.

* Principios filoséficos, fenomenologia y encuadre.

=  Técnicas de la Fase I: Ventana externa, Ventana interna,
Brainspotting de un ojo.

Taller 9
SINTONIA RELACIONAL Y MINDFULNESS

= Métodos de intervencion en la relacidon terapéutica:
Indagacién, Sintonia, Presencia e Implicacion.

* Mindfulness y enfoque sobre la experiencia corporal.
Afirmaciones de contacto y rastreo de la experiencia
somatica.

Taller 10
ACCEDIENDO A LA FI]ACION REGRESIVA

» Otros métodos de intervencidon Intrapsiquicos. Trabajo
con la Regresion: trabajo con el Estado Nifio, Elasticos,
Floating Back.

» Acompaifiando la regresion y sintonia terapéutica.
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Taller 11

Trabajo con la Introyeccién: Tratamiento del introyecto,
el Critico Interno.
Cierre del curso del primer afio y proceso grupal.

SEGUNDO CURSO

Objetivos

Desarrollarla capacidad meta-analitica para observar el
trauma en la relacion terapéutica y las relaciones actuales
a través de la transferencia y contratransferencia.

Manejar herramientas diagnoésticas para detectar la
disociacidén y su gravedad.

Adquirir conocimientos de otros enfoques para abordar el
tratamiento del sistema interno.

Reprocesamiento de las memorias implicitas a través de
un abordaje psiconeurolégico: Brainspotting.

Contenidos

EL MODELO DE TRABAJO EN DISOCIACION ESTRUCTURAL
DE LA PERSONALIDAD

Modelo de trabajo en la disociaciéon estructural de la
personalidad de Van der Hart, Nijenjuis y Steele.
Conformacién de las partes vinculadas a los sistemas de
accion para la vida.

Disociacidn estructural primaria, secundaria y terciaria.
Relacion de la disociacion estructural con los diagndsticos
de estrés post-traumatico.

Tratamiento de Trastornos Disociativos segiin el modelo
de trabajo de la Disociacion Estructural de la Personalidad.
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Taller 12
PREPARACION PARA EL NEUROPROCESAMIENTO

= Técnicas para contener la disociacion en el trabajo con las
memorias traumaticas: métodos de pantalla, la técnica de
pendulacién, acceso y refuerzo de redes neuronales
positivas, desarrollo del control de cambio de estado
(pendulacién de negativos a positivos)

= Desarrollo de la consciencia dual.

= Autorregulacion a través de la Coherencia Cardiaca, la
neuro-activacion cerebral (kineo)

= Desarrollo de Recursos: pilares de la vida. Caja de
Herramientas para la regulacion de las emociones.

Taller 13

ESTADOS DEL YO EN LA TEORIA DE WATKINS Y WATKINS
Y SU TRATAMIENTO

= Estados del Yo en la teoria de Watkins & Watkins, terapia
de Ego States.

» Naturalezay funcionamiento de los Estado del Yo.

» Principios dela Teoria de los Estado del Yo.

» Técnicasy tacticas de la terapia de los Estados del Yo.

» Eficienciay efectividad de la terapia de Estados del Yo, un
estudio de validacion.

Taller 14

TEORIA Y PRACTICA EN SISTEMAS FAMILIARES
INTERNOS DE SCHWARTZ

* Trabajo con partes en Sistemas Internos Familiares de
Schwartz.

» Tratamiento de las partes con el modelo IFS (Internal
Family Systems)

» Tratamiento de la fobia entre partes.

Taller 15

ANALISIS DE LA TRANSFERENCIAY DE LA
CONTRATRANSFERENCIA

» Andlisis de la transferencia y contratransferencia.
» Tratamiento de los errores terapéuticos y el fen6meno de
la Yuxtaposicidn.
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» Teoria del Cambio y resistencia al cambio: Physis y
homeostasis, asimilaciéon y acomodacién.

Taller 16
ABORDAJE SOMATICO DEL TRAUMA

= El cuerpo lleva la cuenta.

» Rastreo corporal y afirmaciones de contacto.

» Desarrollo de la narrativa corporal y somatosensorial del
trauma.

Taller 17
BRAINSPOTTING, FASE II

» Técnicas de Fase Il de Brainspotting:
= BSP de mirada espontanea, encontrado y encuadrado.
= BSP tridimensional de Eje Zy convergencia.
= BSP de rastreo (rolling BSP)

Taller 18
ABORDA]JE DE SISTEMAS DIFICILES

» Condiciones dificiles:
= Trabajo con la obsesidn.
= Sintonia con el proceso y mecanismo esquizoide.
= Laverglienzay su tratamiento.

Taller 19
ABORDAJE DE LOS TRASTORNOS DE PERSONALIDAD

» Las personalidades dificiles:
» La condicién borderline.
= Trastorno narcisista de la personalidad.

Taller 20
BRAINSPOTTING INTEGRADOR

* Integracidn de los diferentes modelos aprendidos en el
reprocesamiento neurolégico con BSP.
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» La sintonia Dual: profundizacién en la sintonia relacional
y la sintonia neuroldégica.

= Reprocesamiento de los Estados del Yo con Brainspotting.

= (Cierre del afio y del programa.

TERCER CURSO

Objetivos

Desarrollar el estilo personal como psicoterapeuta.
Conocer la aplicaciéon del modelo a condiciones clinicas
especiales.

AN

Contenidos

= Terapia de Pareja.

= Terapia de grupo relacional.

» Tratamiento de trastornos de alimentacion.

= Tratamiento del trauma infantil y perinatal.

= Teorias del ego desde la perspectiva psicoanalitica:
relaciones objetales (Winnicot, Fairbairn, Balint);
psicologia del ego (Federn, Kohut), perspectiva
intersubjetiva (Stolorow, Atwood y otros)

= Psicoterapia y espiritualidad.

= [nvestigacidn clinica.

* Tratamiento del Trastorno de Identidad Disociativa.

= Disociacion en nifios.

= Disociacion y TDA.

= Disociaciony TOC.

= Brainspotting de Fase IIL.

= Brainspotting de Recursos para el tratamiento de trauma
complejo.
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DIRECTORES Y COORDINADORES DEL PROGRAMA

Jesus Sanfiz

Jesus Sanfiz es director del Instituto de Estrés Traumatico en
Barcelona, psicélogo clinico con 25 afios de experiencia en el
tratamiento del trauma crénico en adultos. En la actualidad, es
supervisor de la Asociacidon Europea EMDR, y facilitador en el
Instituto Internacional EMDR. Docente en patologia vy
psicoterapia de Trastornos de Estrés Postraumatico Complejo
y Disociacién. Asi mismo coordina el Servicio de Salud Mental
Suport Familiar Esclat, especializado en familias de personas
con discapacidad.

En la practica clinica sigue la corriente cognitivo-conductual,
con utilizacion extensa de técnicas EMDR, Brainspotting,
Sensoriomotriz, Somatic Experience e hipnosis clinica, y
basicamente trata problemas relacionados con el trauma,
ansiedad, estrés postraumatico, dolor crénico y disociacion.

Se licencid en psicologia en 1980 por la UNED, y siguid
postgrados en Psicobiologia Clinica y en Hipnosis Terapéutica,
ambos por la Universidad de Barcelona. Fue entrenado en 1999
en EMDR por el EMDR International Institute. Formado por
Onno van der Hart con el que ha colaborado en formacién en
Teoria de la Disociacion Estructural de la Personalidad, Terapia
Sensoriomotor por Pat Ogden y Kekuni Milton, y Brainspotting
avanzado por David Grand, Tratamiento de Disociacion en
Internal Family Systems, y Somatic Experience.

Ha sido formado en intervencidn en crisis y catastrofes, asi
como en intervencién multicultural con emigrantes vy
refugiados politicos. Ha trabajado con poblaciones de otras
etnias colaborando con Psicdlogos sin Fronteras y con Médicos
del Mundo y ha sido entrenador en Gestidn del Estrés para
Médicos sin Fronteras.

Ha sido profesor en el postgrado de “Violencia politica e
impacto psicosocial en la poblaciéon” en el ISEP. También ha
sido profesor en diversos seminarios en el tema de
Intervencidon en Emergencias y Catastrofes y en la utilizacion
de las técnicas EMDR en catastrofes.
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Mario Salvador

Es director de ALECES, Instituto de Psicoterapia Integrativa
y de Brainspotting Espana, psicdlogo y psicoterapeuta con
25 afios de experiencia. Se ha dedicado esencialmente a la
psicoterapia individual y de grupos, a la formacién y
supervision de psicoterapeutas y la formacion de personas y
profesionales en instituciones publicas, sanitarias y
empresas. Desde los ultimos 10 afios se ha especializado en
el tratamiento del trauma psicolégico desde una perspectiva

integradora e incorporando una perspectiva
psiconeuroldgica a través de los abordajes de Brainspotting y
EMDR.

Es Psicdlogo Especialista en Psicologia Clinica, Docente
Internacional Certificado en Psicoterapia Integrativa por la
[IPA (International Integrative Psychotherapy Association),
Analista Transaccional Docente y Supervisor Provisional por
EATA-ITAA (Asociacién Europea e Internacional de Anadlisis
Transaccional); Docente Certificado en PCM y PTM (Process
Therapy Model) por Kahler Associates, Clinico y Supervisor
en EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)
por la Asociacion de EMDR Europea; y Trainer y Supervisor
de Brainspotting.

Es profesor en el Mdaster de Psicoterapia Humanista
Integrativo del Instituto Galene en Madrid, Formador vy
Supervisor de Cintra Psicologia i Psicoterapia de Barcelona, y
formador de terapeutas en Rumania, Slovenia y Austria. Ha
sido miembro de la primera junta directiva de la Asociacion
Internacional de Psicoterapia Integrativa
(www.integrativeassociation.com) y chair de la Comisién de
Estdndares y Certificacion desde 2004 hasta 2011; delegado
espafiol en la Asociacién Europea de Analisis Transaccional
(EATA) desde el afio 2000 hasta el 2006; vicepresidente de la
Asociacién Espafiola de Brainspotting (actualidad) y profesor
tutor y coordinador académico durante los cursos 2008-2010
del Centro Asociado de la Universidad de Educacién a
Distancia (UNED) en Lugo.

Es autor de varias publicaciones relacionadas con Ia
integracion de la neurociencia en el tratamiento del trauma
psicolégico en varias revistas de psicoterapia de habla
espafiola.
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Carmen Cuenca

Es Psicdloga Clinica desde 1982, psicoterapeuta individual y
grupal, supervisora y docente. Los primeros afos de su vida
profesional transcurrieron en diversos paises orientales. A su
vuelta a Barcelona, se formd en el Instituto Erich Fromm de
Psicologia Humanista de Barcelona donde obtuvo el titulo de
Master en Psicoterapia Integradora Humanista en 1992 vy
donde comenzo su actividad como psicoterapeuta.

Posteriormente se formd en Terapia Familiar Sistémicaen la
Escuela de Terapia Familiar de Barcelona y en Psiquiatria Social
en el Hospital Clinico de Barcelona. Y obtuvo la certificacidn
como Docente en PCM y PTM (Process Therapy Model) por
Kahler Associates, USA.

Desde el afio 2000 estd en formacién continuada en
Psicoterapia Integrativa con Richard Erskine, Director del
Integrative Psychotherapy Institute de New York y ha recibido
la acreditacion como Psicoterapeuta Integrativa por la
International Integrative Psychotherapy Association y la
acreditacion como Docente y Supervisora bajo tutoria en
Psicoterapia Integrativa por la International Integrative
Psychotherapy Association.

En la presente fase de su trayectoria profesional ha
incorporado las ideas y técnicas del procesamiento
neurobioldgico, especialmente con el aprendizaje y uso del
Brainspotting, en su practica clinica humanista integradora.

Especialista en Psicologia Clinica reconocida por el Ministerio
de Educacion y Ciencia, cred hace 12 afios su propio centro de
psicoterapia, Cintra, del que es codirectora y coordinadora de
un amplio equipo de profesionales y donde ejerce como
psicoterapeuta y formadora.
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Equipo de profesores colaboradores

- Jesus Cuadra

- Carmen Cuenca

- Macarena Chias

- Mariela Giusti

- Assumpta Junyent
- Iria Salvador

- Mario Salvador

- Jesus Sanfiz

- Cristina Silvente

- Pepe Zurita

CALENDARIO

Los cursos seran en viernes de 4 a 8, sdbados de 10 a2y de 4a 8
y domingos de 10 a 2 en las fechas siguientes para el primer

Curso:

Fechas Barcelona

5,6y 7 de Octubre 2012

26,27 y 28 de Octubre 2012
23,24y 25 de Noviembre 2012
14,15y 16 de Diciembre 2012
18,19y 20 de Enero 2013
8,9y 10 de Febrero 2013
15,16y 17 de Marzo 2013
26,27y 28 de Abril 2013
24,25y 26 de Mayo 2013
14,15y 16 de Junio 2013

Fechas Madrid

19,20y 21 de octubre 2012
9,10y 11 de noviembre 2012
30,1y 2 de diciembre 2012
25,26y 27 de enero 2013
22,23y 24 de febrero 2013
8,9y 10 de marzo 2013
12,13y 14 de abril 2013
17,18 y 19 de mayo 2013
7,8y 9dejunio 2013

5,6y 7dejulio 2013

El precio de cada curso académico es de 2.800 €; incluye los 10
talleres, la supervision grupal de los domingos y los materiales
en formato electrénico.

La reserva de plaza se hard mediante transferencia bancaria del

25% del importe del primer curso académico en la cuenta de La
Caixa n® 2100 0481 33 0200287977.
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PARA MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES

PROGRAMA EN BARCELONA

Carmen Cuenca (coordinadora del programa): 93 6759279 o 618 06 98 28
madhux@movistar.es

Pilar Ramil (secretaria): 674196912

PROGRAMA EN MADRID

Instituto Galene: 91 759 78 20
secretaria@galene.es
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